
AGENDA DES ANIMATIONS DU MOIS DE SEPTEMBRE 

2017 

  MATIN  APRES-MIDI 
VENDREDI 1er 

 

   10h30  
 Comité de rédaction du 
journal et choix des films 
pour le ciné-club du mois  de 
septembre 
 Avec Hélène  
Salle d’animation 
 
10h30 Tête à tête  
avec Yasmine 

14h à 15h Lecture de contes 
avec Yasmine  
Salon 1e étage   
 
14h à 15h Atelier photos 
 avec Hélène  
Salle d’animation  
15h30 Les jeux du Vendredi 
 avec   Hélène   
Salle d’animation   
 

SAMEDI 2 

 

             
 Jeux de société à votre disposition 
 Dans la Salle d’animation   
     

DIMANCHE 3 

 

  
 

 15h Ciné-club : 
« CARAMBOLAGES » 
Avec Jean6Claude Brialy et Louis de funès    
 Salle d’animation   

LUNDI 4 

    

    

 10h30 à 12h  
 Espace beauté 
avec Yasmine    
salon de coiffure 
(Inscription à l’accueil ou auprès de 
 Yasmine ) 

13h à 13h45 Moment 
discussion-détente 
Avec  Yasmine 
Accueil de jour     
     

   

 14h30  Atelier créativité    
Préparation des portes ouvertes 
« Décoration des pots de confitures » 
  avec   Yasmine  
Salle d’animation 

    



MARDI 5 

  

 10H30 Distribution des 
menus  
Dans les chambres 
Avec  Yasmine  
10h15  Séance de relaxation  
avec Nathalie   
salle d’animation  
   

 13h à 13h45 Moment 
discussion-détente 
Avec  Yasmine  
Accueil de jour     

  14h30 Animation chants 
 Avec les bénévoles    
 Salon 1e étage 
14h30 Rencontre scrabble 
avec Yasmine  
Salle d’animation  
 

 16h  Revue de presse 
 avec Yasmine  
salle d’animation 6     

MERCREDI 6 

   

11h à 12h  
 Atelier Gymdouce   
avec Guillaume 
 Salle d’animation 
 

 

 14h30 à 16h  La ronde des mots  
avec Yasmine  
 salle d’animation  

JEUDI 7 

 

 10h30   Revue de presse  
Avec Hélène  
salle d’animation 

14h à 15h30 Atelier poésies  
Avec Madame Poulain  
Salle d’animation  
 

 15h30 à 16h30  Les jeudis de l’histoire  
avec Yasmine  
Salle d’animation 

VENDREDI 8 

   

   10h30  
 Comité de rédaction du 
journal 
 Avec Yasmine  
Salle d’animation     

   

14h30 à 16h Les jeux du Vendredi 
 avec   Yasmine  
Salle d’animation   

SAMEDI 9 

  

         15h Ciné-club  
«LE GRAND RESTAURANT» 
 Avec   Louis de Funès 
 Salle d’animation   

DIMANCHE 

10 

 
 

15h Ciné-club  
«LA GUERRE DES BOUTONS» 
 Avec   Michel Galabru 
 Salle d’animation   



LUNDI 11 

 

10h30 à 12h 
Espace beauté 
avec Yasmine 
salon de coiffure 
(Inscription à l’accueil ou auprès de 
Yasmine ) 

13h à 13h45 Moment 
discussion-détente 
Avec  Yasmine 
Accueil de jour     

14h30  Atelier créativité 
Préparation des portes ouvertes 
« Décoration des pots de confitures »  
avec   Yasmine salle d’animation  

  

MARDI 12 

  

 10H30 Distribution des 
menus  
Dans les chambres 
Avec  Yasmine  
   

 13h à 13h45 Moment 
discussion-détente 
Avec  Yasmine  
Accueil de jour     

  14h30 Animation chants 
 Avec les bénévoles    
 Salon 1e étage 
14h30 Rencontre scrabble 
avec Yasmine  
Salle d’animation  
 

 16h  Revue de presse 
 avec Yasmine  
salle d’animation 6     

MERCREDI 13 

   

11h à 12h  
 Atelier Gymdouce   
avec Guillaume 
 Salle d’animation 

 

 14h30 à 16h  La ronde des mots  
avec Yasmine  
 salle d’animation  

JEUDI 14 

 

       A partir de 10h30 
 préparation des portes 
ouvertes   
Avec Charlotte et Yasmine      

    

  A partir de 14h 
 préparation des portes ouvertes   
Avec Charlotte et Yasmine 

VENDREDI 15 

  

         A partir de 10h30 
 préparation des portes 
ouvertes   
Avec Charlotte et Yasmine 
 
 
 
 
 

  

  A partir de 14h 
 préparation des portes ouvertes   
Avec Charlotte et Yasmine  



SAMEDI 16 

 

         
  

      
 
 

 

DIMANCHE 17 

 

LUNDI 18 

 

 

       

 10h30 à 12h  
 Espace beauté 
avec Hélène    
salon de coiffure 
(Inscription à l’accueil ou auprès 
d’Hélène et Yasmine ) 

  
 13h à 13h45 Moment 
discussion-détente 
Avec  Hélène 
Accueil de jour     

JOURNEE A THEME 
« PIQUE NIQUE A LA FERME » 

  
14h30 Jeux sur les animaux de la ferme  
Avec Hélène  
Salle d’animation 
 

16h Dégustation de produits de la ferme 
Avec Hélène  
Salle d’animation  

MARDI 19 

  

 10H30 Distribution des 
menus  
Dans les chambres 
Avec   Hélène et Yasmine  
 

10h15  Séance de relaxation  
avec Nathalie   
salle d’animation  

 

  14h30 Animation chants 
 Avec les bénévoles  et Yasmine   
 Salon 1e étage 
14h30 Rencontre scrabble 
avec Hélène    
Salle d’animation  
 

 16h  Revue de presse 
 avec Hélène   
salle d’animation 6     

MERCREDI 20 

   

 

11h à 12h  
 Atelier Gymdouce   
avec Guillaume 
 Salle d’animation 
 
10h30  
Promenade dans le jardin 
avec yasmine  
 

  14h30 à 15h30  
Ecoute musicale et toucher relationnel 
Salon 1e étage avec Yasmine  
  

 15h à 16h Atelier musicothérapie 
Salle d’animation  
 

 16h La ronde des mots  
avec Hélène  
salle d’animation 



JEUDI 21 

 
 

 

10h30   Revue de presse 
Avec Hélène 
salle d’animation 
 
10h30 Yasmine aide au 
rangement de la chambre 
avec le résident 
 

 

14h30 Atelier 5 sens 
avec Yasmine et l’aide soignante 
salon  1er étage 
14h30 Les Jeudis de l’histoire 
« Les métiers oubliés » 

avec la participation 

d’Emilie et Véronique de la médiathèque 
de Palaiseau 
avec Hélène  salle d’animation 

VENDREDI 22 

 

 

   10h30  
 Comité de rédaction du 
journal 
 Avec Hélène  
Salle d’animation   
   10h30 Tête à tête  
avec Yasmine  

14h à 15h Lecture de contes 
avec Yasmine  
Salon 1e étage   
 

  14h30 Les jeux du Vendredi 
 avec   Hélène et Charlotte 
Salle d’animation   

SAMEDI 23 

 

 10h30  
 Revue de presse 
 avec Yasmine  
 salle d’animation 

 

14h30 Rencontre scrabble 
 avec  Yasmine  
15h30 à 17h Jeux de société  
avec Yasmine  
Salle d’animation      

DIMANCHE 

24 

 

 

15h Ciné-club  
«FAUT PAS PRENDRE LES ENFANTS DU BON 
DIEU POUR DES CANARDS SAUVAGES»  

Avec   Bernard Blier et Marlène Jobert 
 Salle d’animation   

LUNDI 25 

 
 

 

   10h30  
   Revue de presse 
 avec Yasmine  
   10h30 à 12h  
 Espace beauté 
avec Hélène    
salon de coiffure 
(Inscription à l’accueil ou auprès 
d’Hélène) 

13h à 13h45 Moment 
discussion-détente 
Avec  Hélène 
Accueil de jour          

 10h30 à 12h  Espace Beauté 
avec Yasmine salon de coiffure 
(Inscription à l’accueil ou auprès d’Hélène et Yasmine 

 

A partir de 14h à 16h30 
 Expo-vente de vêtements 
Avec la société L’ÂGE D’OR 
Dans la salle d’animation 



 

MARDI 26 

  

 10H30 Distribution des 
menus  
Dans les chambres 
Avec Hélène et  Yasmine 
   

 10h15  Séance de relaxation  
avec Nathalie   
salle d’animation    

  

  14h30 Animation chants 
 Avec les bénévoles  et Yasmine   
 Salon 1e étage 
 

14h30 Rencontre scrabble 
avec Hélène    
Salle d’animation  
 

 16h  Revue de presse 
 avec Hélène   
salle d’animation 6    

MERCREDI 27 

    
 

 

11h à 12h  
 Atelier Gymdouce   
avec Guillaume 
 Salle d’animation 
 
10h30 Promenade dans le 
jardin 
 (en fonction de la météo du jour) 
Avec Yasmine  

14h30 à 15h30  
Ecoute musicale et toucher relationnel 
Salon 1e étage avec Yasmine  
  

 15h à 16h Atelier musicothérapie 
Salle d’animation  
 

 16h La ronde des mots  
avec Hélène  
salle d’animation 

JEUDI 28 

 

 10h30 Yasmine aide au 
rangement de la chambre 
avec le résident   
 
10h30   Revue de presse  
Avec Hélène  
salle d’animation 

          

ATELIER FLORAL 

 
Préparation de la semaine bleue 

 

A partir de 14h Atelier floral confection  
Des centres de tables pour décorer la 
décoration du Thé dansant d’ouverture 
avec  Hélène et Yasmine  
Salle d’animation 

VENDREDI 29 

 

   10h30  
 Comité de rédaction du 
journal 
 Avec Hélène  
Salle d’animation  

 15h Fête des Anniversaires du mois  
Animés par  Pascal Show 
 Salle à manger du RDC 

 

SAMEDI 30 

 

              15h Chantons ensemble en musique 
avec nos bénévoles Christiane et Francine  
 Dans la Salle d’animation   
  14h30 Thé Dansant     
A la salle GUY VINET  
(Inscription à l’accueil ou auprès d’Hélène) 


