
AGENDA DES ANIMATIONS DU MOIS DE MARS 2016 

 

  MATIN  APRES-MIDI 
MARDI 1er  

 

 10h45 Visite de la médiathèque  
Salle d’animation    
 
 10H30 Distribution des menus  
Dans les chambres 
Avec Hélène et Dimitri     

14h30 Animation chants 
 Avec les bénévoles et Dimitri 
Salon du 1er étage  
14h30 Visite dans les chambres  
avec Hélène et Lhamo 
 16h15  Jeux de mémoire   
Avec Hélène   
Salle d’animation    

MERCREDI 2 

 

 

 10h30 Matinée jeux   
avec Hélène 
 salon 1e étage   
 
10h30 Revue de presse 
 avec Dimitri salle d’animation 

14h Tête à tête avec Dimitri 
14hà 15h Jeux questions-réponses avec Hélène 
salle d’animation  
15hà16h  Atelier Gymdouce   
 Salle à manger du RDC 
15h à 16h Atelier musicothérapie 
Salle d’animation  
 
 16h La ronde des mots  
avec Hélène salle d’animation  

JEUDI 3 

 

 

Accompagnement au 
supermarché 
 Rendez-vous à l’accueil à 10h30 
 avec Dimitri 
 
 
10h30 Revue de presse 
Avec Hélène salle d’animation  
 

    

  
14h30 Jeux questions-réponses 
 avec Dimitri   salon 1e étage  

     
14h30 Les jeudis de l’histoire et discussion  
avec Hélène  
salle d’animation   
 
 
 

VENDREDI 4 

 

 

 

   10h30  
 Comité de rédaction du journal 
 avec Hélène    
Salle d’animation  
  
10h30 Tête à tête avec Dimitri  
 
 

     
 14h30  Les jeux du vendredi 
Avec  Hélène et Charlotte 
Salle d’animation   
 
14H30 Après-midi jeux 
Avec Dimitri 
Salon 1e étage 
 
 



SAMEDI 5 

 

 10h30   Revue de presse  
avec Dimitri  
Salle d’animation  
 
   
  

14h30    Jeux « Voyage en France » 

Avec Dimitri  
Salle d’animation   
 
 16h  Moment discussion  
Avec Dimitri  
Salle d’animation   

     
DIMANCHE 6 

 

 

   
15h Ciné-club  
« LE GENDARME DE SAINT -TROPEZ»  
Avec  Michel Galabru et Louis de Funès 
Salle d’animation 

 

EN CE MOIS DE MARS LE CINE-CLUB REND HOMMAGE A MICHEL GALABRU 
 

RESUME DE VOTRE FILM DU WEEK END : 

 
  
 

  «LE GENDARME DE SAINT-TROPEZ» 

   
 Le gendarme Cruchot prend possession de son nouveau poste à 
Saint Tropez, où il va faire la chasse aux nudistes et aux escrocs. 
Mais il a bien des ennuis avec sa trop jolie fille qui a fait 
connaissance avec une bande de 'yé-yé' à la mode... 
 
 



LUNDI 7  

  

10h30 Matinée jeux 
 avec   Hélène  
salle d’animation  
 
  

13h45 CINEPAL 
“L’odeur de la mandarine” 
Avec Olivier Gourmet 
Cinéma de Palaiseau  
15h  Ciné-club 
 «La cage aux folles  » 
Avec  Michel Serrault, Ugo Tognazzi 
 et Michel Galabru 

salle d’animation 

MARDI 8 

 

 10H30 Distribution des menus  
Dans les chambres 
Avec Hélène et Dimitri   
  10h15  
Séance de relaxation  
Avec Nathalie  
salle d’animation    

14h30 Animation chants 
 Avec les bénévoles et Dimitri    
  Salon du 1er étage  
 14h30 Visite dans les chambres  
avec Hélène et Lhamo 
16h15  Jeux de mémoire   
Avec Hélène   
Salle d’animation     

MERCREDI 9 

 

 

 10h30 Atelier pâtisserie 
Préparation de la dégustation sur 
le thème de la « La Corse » 
 
12h Repas sur le thème   

JOURNEE A THEME SUR LA CORSE 
 
14h30 Présentation de l’île 
16h Projection vidéo 
« LA CORSE SAUVAGE » 
Salle d’animation  
16h30 Dégustation de spécialités Corse 
Salle d’animation 
 
15hà16h  Atelier Gymdouce   
 Salle à manger du RDC  

JEUDI 10 

 

 

  Accompagnement au 
supermarché 
 Rendez-vous à l’accueil à 10h30 
 avec Dimitri 
 
 
 10H30  Revue de presse  
avec Hélène salle d’animation   

14h à 15h Moment d’échange avec les élèves de 
l’école élémentaire Morère  
Groupe de six résidents  
(s’inscrire auprès de l’équipe d’animation) 
Salle à manger du RDC  
14h30 Jeux questions-réponses 
 avec Dimitri   salle d’animation       
 

 15h45  Les jeudis de l’histoire 
 avec Hélène  
Salle d’animation       

VENDREDI 11 

 

 

 10h30  
 Comité de rédaction du journal 
 avec Hélène   
Salle d’animation  
 
 10h30 Tête à tête avec Dimitri  

     
14h30  Les jeux du vendredi 
Avec  Hélène et Charlotte 
Salle d’animation  
  
14H30 Après-midi jeux 
Avec Dimitri 
Salon 1e étage 

 



SAMEDI 12 

          

 15h Ciné-club  
« LE GENDARME A NEW YORK» 
  Avec  Michel Galabru et Louis de Funès 
 Salle d’animation   

     
DIMANCHE 13 

 
       

   15h Ciné-club  
« LE GENDARME SE MARIE» 
  Avec  Michel Galabru et Louis de Funès 
 Salle d’animation   

RESUME DE VOS FILMS DU WEEK END : 

« LE GENDARME A NEW YORK » 

 La brigade de Saint-Tropez est désignée pour représenter la France au 

Congrès International de Gendarmerie à New-York. 

 

 

« LE GENDARME SE MARIE» 

      Le Maréchal des logis-chefs Cruchot, rencontre suite à un 
accident Josépha, la veuve d'un colonel de gendarmerie. 

 
 

 



LUNDI 14 

 

   
10h30 Visite dans les chambres  
avec Hélène et Lhamo 
 
10h30 Matinée jeux avec Dimitri  
Salle d’animation  

 14h30 Rencontre avec la maison de retraite 
« LEON MAUGE » et Paul l’animateur 
Autour de la musique et les chansons Françaises 
  Salle à manger du RDC 
 

14h30 Commission des menus  
Salle d’animation  

MARDI 15 

 

  
 10H30 Distribution des menus  
Dans les chambres 
Avec Hélène et Dimitri  
 
    

14h30 Animation chants 
 Avec les bénévoles   
  Salon du 1er étage  
  
16h à 17h Atelier discussion Skype  
Avec les résidents de la Pie Voleuse et le Collège 
Charles Péguy 
Salle d’animation   

MERCREDI 16 

 

 

 10h30 Matinée Jeux  
Avec Hélène    salon 1e étage   
 
 
 
10h30 Revue de presse 
 avec Dimitri salle d’animation 
 
 

 14h Tête à tête avec Dimitri  

14h  à 15h Jeux  questions-réponses avec Hélène  
Salle d’animation  
 

15hà16h  Atelier Gymdouce   
 Salle à manger du RDC  
  
16h La ronde des mots  
avec Hélène   
salle d’animation 

JEUDI 17 

 

 

  Accompagnement au 
supermarché 
 Rendez-vous à l’accueil à 10h30 
 avec Dimitri 
 
   
 10h30 Revue de presse  
avec Hélène  
Salle d’animation  

  14h à 15h Moment d’échange avec les élèves 
de l’école élémentaire Morère  
Groupe de six résidents  
(s’inscrire auprès de l’équipe d’animation) 
Salle à manger du RDC  
14h à 15h30 Atelier poésies 
 avec Madame Poulain   
Salle d’animation  
 

 15h45 Projection vidéo « Ensemble ils ont sauvé 
la France »   1914-1918 et  discussion  
 avec Hélène  
Salle d’animation     

VENDREDI 18 

 

 

   10h30  
 Comité de rédaction du journal 
 avec Hélène    
Salle d’animation  
  
   

    14h30 Célébration de la messe  
Salle à manger du RDC  
 

 14h30  Les jeux du vendredi 
Avec  Hélène et Charlotte 
Salle d’animation  
 

14H30  Exposition à la Matinière, Poésie, 
peinture, musique. 
Avec Dimitri 
 A la Martinière 



SAMEDI 19 

 

           

15h Ciné-club  
« LE GENDARME EN BALADE» 
  Avec  Michel Galabru et Louis de Funès 
 Salle d’animation   
     

DIMANCHE 

20 

 

       

    15h Ciné-club  
« LE GENDARME ET LES EXTRA-
TERRESTRES» 
  Avec  Michel Galabru et Louis de Funès 
 Salle d’animation   

RESUME DE VOS FILMS DU WEEK END : 
 

«LE GENDARME EN BALADE  » 

Cruchot et ses compères ont été mis à la retraite. Mais la perte de 
mémoire de Fougasse va les obliger à reprendre du service. 
 
   

  

   
 

« LE GENDARME ET LES EXTRA-TERRESTRES» 

Cruchot et ses compères se retrouvent confrontés à des 

extraterrestres. 

  



LUNDI 21 

 

  

 10h30 Matinée jeux 
 avec   Dimitri  
Salon 1e étage 
 
10h30 Visite dans les chambres 
avec Hélène et Lhamo 

 14h30 à 16h30   Atelier Floral  
pour fêter le Printemps 
avec Hélène, Dimitri et Chantal, bénévole  
Salle d’animation   
 
  
 

MARDI 22 

 

 10H30 Distribution des menus  
Dans les chambres 
Avec Hélène et Dimitri   
 
 10h15  Séance de relaxation  
avec Nathalie salle d’animation   
   

14h30 Animation chants 
 Avec les bénévoles avec Dimitri    
  Salon du 1er étage  
   
16h Jeux de mémoire chantés 
Avec Hélène   
Salle d’animation  

MERCREDI 23 

 

 

 

  
10h30 Matinée Jeux  
Avec Hélène   salon 1e étage   
 
10h30 Revue de presse 
 avec Dimitri salle d’animation 

  14h Tête à tête avec Dimitri 
 
14h 30 Jeux de société avec Hélène  
Salle d’animation  
15hà16h  Atelier Gymdouce   
 Salle à manger du RDC  
15h à 16h Atelier musicothérapie 
Salle d’animation  
 

16h La ronde des mots  
avec Hélène   
salle d’animation    

JEUDI 24 

  

 

  Accompagnement au 
supermarché 
 Rendez-vous à l’accueil à 10h30 
 avec Dimitri 
 
   10h30 Revue de presse 
Avec Hélène salle d’animation  
 

 14h à 15h Moment d’échange avec les élèves de 
l’école élémentaire Morère  
Groupe de six résidents  
(s’inscrire auprès de l’équipe d’animation) 
Salle à manger du RDC  
14h30 Jeux questions-réponses 
 avec Dimitri   salle d’animation       
 
 15h45 Les jeudis de l’histoire  
 avec Hélène  
Salle d’animation     

VENDREDI 25 

 

 

 

   
 10h30  
 Comité de rédaction du journal 
 avec Hélène    
Salle d’animation  
  
10h30 Tête à tête avec Dimitri 
 

    
15h Fête des Anniversaires du mois  
Animée par le groupe «Violette et Henry » 
  
Salle à manger du RDC 

  



SAMEDI 26 

 

  10h30  
 Distribution dans les chambres 
de la gazette 
 avec Hélène    
  
      

  
 14h30 jeux de mémoire  
avec Hélène  
 
 16h les petites histoires d’Hélène  
Salle d’animation   
 
   
 

DIMANCHE 

27 

 
        

    15h Ciné-club  
« LE GENDARME ET LES GENDARMETTES» 
  Avec  Michel Galabru et Louis de Funès 
 Salle d’animation   

 

RESUME DE VOTRE FILM DU WEEK END : 
  

  « LE GENDARME ET LES GENDARMETTES 

 

  

 

La brigade de gendarmerie de Saint-Tropez emménage dans de nouveaux 

locaux où trône un rutilant ordinateur que chacun observe avec méfiance 

avant de le manipuler avec précautions. C'est alors que surgit le colonel, 

porteur d'une nouvelle étonnante : quatre stagiaires féminines viennent 

d'être affectées à la brigade et les gendarmes devront les former sur le 

terrain. L'énervement est à son comble quand arrivent les ravissantes 

Catherine, Marianne, Isabelle et Yo. Le premier choc passé, les 

gendarmes rivalisent de zèle pour obtenir les faveurs des stagiaires. C'est 

alors qu'elles sont enlevées et retenues prisonnières sur un yacht… 

 



  

LUNDI 28 

  

   
   

   

15h Ciné-club  
«LE CHASSEUR DE CHEZ MAXIM’S » 
  Avec  Michel Galabru   
 Salle d’animation   

RESUME DE VOTRE FILM 
 

« LE CHASSEUR DE CHEZ MAXIM’S» 
  

Le très réputé chasseur de chez Maxim's souhaite prendre sa retraite. Mais son 
patron le retient par le chantage car le chasseur n'a jamais avoué l'origine de ses 
revenus à sa famille. 
 
 

MARDI 29 

 

 10H30 Distribution des menus  
Dans les chambres 
Avec  Dimitri   
 
    
   

14h30 Animation chants 
 Avec les bénévoles avec Dimitri    
  Salon du 1er étage  
  16h Jeux de mémoire   
Avec Dimitri 
Salle d’animation  

MERCREDI 30 

 

 

 

   
10h30 Revue de presse 
 avec Dimitri salle d’animation 

    
14h 30 Jeux de société avec Dimitri 
Salle d’animation  
15hà16h  Atelier Gymdouce   
 Salle à manger du RDC  
  
16h La ronde des mots  
avec Dimitri 
salle d’animation    

JEUDI 31 

 

 

    
 
 
 10h30 Revue de presse 
Avec  salle d’animation  
 

   

14h à 15h Moment d’échange avec les élèves de 
l’école élémentaire Morère  
Groupe de six résidents  
(s’inscrire auprès de l’équipe d’animation) 
Salle à manger du RDC 
  

  
 

 15h45   Projection vidéo «HOME »   
et  discussion 
 avec Dimitri 
Salle d’animation     

https://fr.wikipedia.org/wiki/Maxim%27s

