AGENDA DES ANIMATIONS DU MOIS DE JANVIER

2018
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10H30 Distribution des
menus
Dans les chambres

Avec Hélene et Yasmine

APRES-MIDI

15h Ciné-club

Concert « SPIRITUS DEI »
Dans la cathédrale de Rouen
Salle d’animation

FETONS LE JOUR DE L’AN ENSEMBLE

15h I’Association « le pont de I’'amitié »
Vous invite a un aprés-midi oriental
Autour d’un orchestre de musique
Arabo-andalouse

Suivi d’un golter

Salle a manger du RDC

MERCREDI 3

FAUSE',

@ETENTE

1lha 12h

Atelier Gymdouce
avec Guillaume
Salle d’animation

10h30

Promenade dans le jardin
(en fonction de la météo du jour)

Avec Yasmine

14h30 a 15h30
Ecoute musicale et toucher relationnel
Salon 1e étage avec Yasmine

14h30 Espace beauté détente

avec Hélene salon du P.A.S.A
(Inscription a I'accueil ou auprés d’Héléne)




JEUDI 4

10h30 Revue de presse
Avec Hélene
salle d’animation

10h30 Yasmine aide au
rangement de la chambre
avec le résident

14h30 Atelier 5 sens

avec Yasmine et 'aide soignante
salon ler étage

14h30 Les Jeudis de I’histoire

avec Hélene salle d’animation

10h30
Comité de rédaction du
journal
Avec Hélene
Salle d’animation

10h30 Téte a téte
avec Yasmine

14H30 Animation chantons ensemble
avec le groupe musical « BUDDY BAND »
Salle a manger du RDC

Jeux de société a votre disposition
Dans la Salle d’animation

15h Ciné-club

«L’AGE INGRAT»

Avec Jean Gabin et Fernandel
Salle d’animation

10h30
Revue de presse
avec Yasmine
salle d’animation

13h a 13h45 Moment discussion-détente
Avec Yasmine
Accueil de jour

14h30 Espace Beauté

avec Yasmine salon de coiffure
(Inscription a I'accueil ou auprés de Yasmine

14h a 15h Atelier musicothérapie
Salle d’animation

10H30 Distribution des
menus
Dans les chambres
Avec Yasmine

10h15 Séance de relaxation
avec Nathalie
salle d’animation

14h30 Animation chants
Avec les bénévoles
Salon 1e étage

16h La ronde des mots avec Yasmine
Salle d’animation




MERCREDI 10

11ha 12h

Atelier Gymdouce

avec Guillaume

Salle d’animation

10h30

Promenade dans le jardin

(en fonction de la météo du jour)

Avec Yasmine

14h a 15h Rencontre avec les enfants
du centre Joliot Curie

avec Yasmine

Salle a manger du RDC

15h30 Revue de presse
avec Yasmine
salle d’animation

10h30 Yasmine aide au
rangement de la chambre
avec le résident

14h30 Atelier 5 sens
avec Yasmine
Salle d’animation

10h30
Comité de rédaction du

journal

Avec Yasmine

Salle d’animation

14h30 Les jeux du Vendredi
avec Charlotte et Yasmine
Salle d’animation

15h Célébration de la messe
Salle a manger du RDC
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10h30

Revue de presse
avec Yasmine
salle d’animation

14h30 Rencontre scrabble
avec Yasmine

15h30 a 17h Jeux de société
avec Yasmine

Salle d’animation
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15h Ciné-club

«CHERIE, JE ME SENT RAJEUNIR »»
Avec Marilyn Monroe

Salle d’animation




10h30 Visite dans les
chambres

—| avec Héléene et Lhamo

13h a 13h45 Moment discussion-détente
Avec Héléne
Accueil de jour

A partir de 14h30

EXPO « LA JOURNEE DU BLANC »
Présentée par la famille Lecocq
Salle d’animation

10H30 Distribution des
menus
Dans les chambres
Avec Hélene et Yasmine

14h30 Animation chants
Avec les bénévoles et Yasmine
Salon du P.A.S.A

16h La ronde des mots avec Hélene
Salle d’animation

1l1ha12h

Atelier Gymdouce
avec Guillaume
Salle d’animation

10h30

Promenade dans le jardin
(en fonction de la météo du jour)

Avec Yasmine

14h30 a 15h30
Ecoute musicale et toucher relationnel
Salon 1e étage avec Yasmine

14h30 Espace beauté détente

avec Hélene salle d’animation
(Inscription a I'accueil ou auprés d’Héléne)

10h30 Revue de presse
Avec Hélene
salle d’animation

10h30 Yasmine aide au
rangement de la chambre
avec le résident

14h30 Atelier 5 sens
avec Yasmine et 'aide soignante
salon ler étage

14h Voyage au cceur d’internet
Présenté par Monsieur TICHIT résident a
la Pie voleuse

Salle d’animation

10h30
Comité de rédaction du
journal
Avec Hélene
Salle d’animation

14h30 Les jeux du Vendredi
avec Charlotte et Yasmine
Salle a manger du RDC




Jeux de société a votre disposition
Dans la Salle d’animation

devgectinge Vmillom
Croque-lonsicur
L

)

15h Ciné-club Théatre
«CROQUE MONSIEUR»
Avec Jacqueline Maillan
Salle d’animation

10h30

Revue de presse
avec Yasmine
salle d’animation

10h30 Visite dans les
chambres
avec Hélene et Lhamo

13h a 13h45 Moment discussion-détente
Avec Héléene
Accueil de jour

14h30 Espace Beauté

avec Yasmine salon de coiffure
(Inscription a I'accueil ou auprés de Yasmine

14h a 15h Atelier musicothérapie
Salle d’animation

15h30 a 17h Atelier créativité
avec Héléne
Salle d’animation

10H30 Distribution des
menus
Dans les chambres
Avec Hélene et Yasmine

10h15 Séance de relaxation

avec Nathalie
salle d’animation

14h30 Animation chants
Avec les bénévoles et Yasmine
Salon 1e étage

14h30 Rencontre scrabble
avec Hélene
Salle d’animation

16h La ronde des mots avec Hélene
Salle d’animation




MERCREDI 24

11ha 12h

Atelier Gymdouce
avec Guillaume
Salle d’animation

10h30

Promenade dans le jardin
(en fonction de la météo du jour)

Avec Yasmine

14h30 a 15h30
Ecoute musicale et toucher relationnel
Salon 1e étage avec Yasmine

14h a 15h Rencontre avec les enfants
du centre Joliot Curie

avec Hélene

Salle a manger du RDC

14h30 a 15h30 Animation Musicale
avec M. Schaff accordéoniste
Salon du P.A.S.A

16h Revue de presse
avec Héléne
salle d’animation

10h30 Revue de presse
Avec Hélene
salle d’animation

10h30 Yasmine aide au
rangement de la chambre
avec le résident

14h30 Atelier 5 sens

avec Yasmine et 'aide soignante

salon ler étage

14h30 Les Jeudis de I’histoire

« PEcole de Jadis »

avec la participation

d’Emilie et Véronique de la médiathéque
de Palaiseau

avec Héléne salle d’animation

VENDREDI 26
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10h30
Comité de rédaction du
journal
Avec Hélene
Salle d’animation

10h30 Téte a téte
avec Yasmine

15h Féte des Anniversaires du mois
Animés par « PARIS MUSETTE »
Salle a manger du RDC

10h30 Moment discussion
Avec Hélene
Salle d’animation

15h30 Animation Musicale
avec M. Schaff accordéoniste
Salon du P.A.S.A




15h Ciné-club Théatre

«LE CLAN DES VEUVES»

Avec Jackie Sardou, Ginette arcin
Salle d’animation

10h30

Revue de presse
avec Yasmine
salle d’animation

10h30 Visite dans les
chambres
avec Héléne et Lhamo

13h a 13h45 Moment discussion-détente
Avec Héléne
Accueil de jour

14h30 Espace Beauté

avec Yasmine salon de coiffure
(Inscription a I'accueil ou auprés de Yasmine

14h30 Atelier créativité
avec Héléne
Salle d’animation

10H30 Distribution des
menus
Dans les chambres
Avec Hélene et Yasmine

10h15 Séance de relaxation
avec Nathalie
salle d’animation

14h30 Animation chants
Avec les bénévoles et Yasmine
Salon 1e étage

14h30 Rencontre scrabble
avec Hélene
Salle d’animation

16h La ronde des mots avec Hélene
Salle d’animation

11ha 12h

Atelier Gymdouce
avec Guillaume
Salle d’animation

10h30

Promenade dans le jardin
(en fonction de la météo du jour)

Avec Yasmine

14h30 a 15h30
Ecoute musicale et toucher relationnel
Salon 1e étage avec Yasmine

14h30 Espace beauté détente

avec Hélene salon du P.A.S.A
(Inscription a I’accueil ou auprés d’Héléne)




