AGENDA DES ANIMATIONS DU MOIS DE FEVRIER

2017

MATIN

APRES-MIDI

MERCREDI 1er

m\\V/

M A SAGE
SENSITIF

10h30 Initiation a
I'informatique
avec Hélene

salle d’animation

10h30 Téte a téte
avec Yasmine

14h30 a 15h30
Ecoute musicale et toucher relationnel
Salon 1e étage avec Yasmine

14 3 15h Rencontre avec les enfants de
Jolio Curie
avec Hélene salle d’animation

15hal6h Atelier Gymdouce
Salle a manger du RDC

16h La ronde des mots
avec Héléne salle d’animation

JEUDI 2

10h30 Revue de presse
Avec Hélene
salle d’animation

10h30 Yasmine aide au
rangement de la chambre
avec le résident

CHANDELEUR

15h Crépes Party
Avec Yasmine et Héléene
Salle d’animation

VENDREDI 3

10h30
Comité de rédaction du
journal
Avec Héléne
Salle d’animation

10h30 Téte a téte
avec yasmine

15h Spectacle de chants avec la chorale
« Saclé de sol »
Salle a manger du RDC




Jeux de société a votre disposition
Dans la Salle d’animation

PALME U'OR
1984

15h Ciné-club

«LES PARAPLUIES DE CHERBOURG»
Avec Catherine Deneuve

Salle d’animation

10h30 Revue de presse
avec Yasmine
Salle d’animation

10h30
Visite dans les chambres
avec Héléne et Lhamo

14h30 Lecture de contes avec Yasmine
Salon 1e étage

14h30 0 15H30 Discussion sur le film du
Ciné-club du dimanche
avec Héléene salle d’animation

15h30 Atelier créativité
avec Hélene
Salle d’animation

10H30 Distribution des
menus

Dans les chambres
Avec Yasmine et Hélene

13h40 Visite de la médiathéque
Salle d’animation

14h30 Animation chants
Avec les bénévoles avec Yasmine
Salon le étage

14h30 Rencontre scrabble
avec Héléne et Charlotte
Salle d’animation

16h Jeux de mémoire
avec Héléne
salle d’animation




MERCREDI 8

M\

MASSAGE
SENSITIF

10h30 Initiation a
I'informatique
avec Hélene

salle d’animation

10h30 Téte a téte
avec Yasmine

14h30 a 15h30
Ecoute musicale et toucher relationnel
Salon 1e étage avec Yasmine

14h a 15h30 Séance de massage
Avec Hélene
salle d’animation

15hal6h Atelier Gymdouce
Salle a manger du RDC

16h La ronde des mots
avec Héléne
salle d’animation

10h30 Revue de presse

14h30 a 16h30 Atelier 5 sens
avec Yasmine salon ler étage

JEUDI 9 Avec Hélene
salle d’animation
14h30
Projection d’un documentaire
ﬁ 10h30 Yasmine aide au et discussion
rangement de la chambre Avec Hélene
avec le résident Salle d’animation
10h30 14h a 15h Soins des mains
VENDREDI 10 | Comité de rédaction du avec Yasmine
journal Salon le étage

Avec Hélene
Salle d’animation

10h30 Téte a téte
avec yasmine

14h30 Les jeux du Vendredi
avec Hélene et Charlotte
Salle d’animation

\\\\\\

10h30
Revue de presse
avec Yasmine

14h30 Rencontre scrabble avec
Yasmine

15h30 a 17h Jeux de société
avec Yasmine
Salle d’animation




JANE BIRKIN  CAROLINE CELLIER

CATHERINE JACOB

THELMA,
AL (ﬂAlbo

i

10h30

Visite dans les chambres
avec Héléne et Lhamo

ISE
O
..

‘%' % o0

15h Ciné-club

«THELMA, LOUISE ET CHANTAL»
Avec Jane Birkin, Caroline Cellier
Salle d’animation

14h30 0 15H30 Discussion sur le film du
Ciné-club du dimanche
avec Héléne salle d’animation

15h30 Atelier créativité
« Atelier Savons »

avec Hélene
Salle d’animation

10H30 Distribution des

menus
Dans les chambres
Avec Yasmine

10h15 Séance de relaxation

avec Nathalie
salle d’animation

14h30 Animation chants
Avec les bénévoles avec Yasmine
Salon 1e étage

14h Rencontre scrabble
avec Hélene et Charlotte
Salle d’animation

16h Jeux de mémoire avec Héléne
salle d’animation

MERCREDI 15

\\V/

MASSAGE
SENSITIF

10h30 Initiation a
I'informatique
avec Hélene

salle d’animation

10h30 Téte a téte
avec Yasmine

14h30 a 15h30
Ecoute musicale et toucher relationnel
Salon le étage avec Yasmine

14h a 15h30 Séance de massage
Avec Hélene salle d’animation

15hal6h Atelier Gymdouce
Salle a manger du RDC

15h a 16h Atelier musicothérapie
Salle d’animation

16h La ronde des mots
avec Héléne salle d’animation




10h30 Yasmine aide au

4h30 a 16h30 Atelier 5 sens
avec Yasmine salon ler étage

JEUDI 16 rangement de la chambre
avec le résident
14h30 Les Jeudis de I’histoire
avec Héléne
- 10h30 Revue de presse e
. salle d’animation
Avec Hélene
salle d’animation
10h30 14h a 15h Soins des mains
Comité de rédaction du avec Yasmine
VENDREDI 17 journal Salon le étage

Avec Hélene
Salle d’animation

10h30 Téte a téte
avec yasmine

14h30 Célébration de la messe
Salle a manger du RDC

14h30 Les jeux du Vendredi
avec Hélene et Charlotte
Salle d’animation

Jeux de société a votre disposition
Dans la Salle d’animation

CYRANO

15h Ciné-club
«CYRANO »

Avec Gérard Depardieu
Salle d’animation

10h30 Revue de presse
avec Yasmine
Salle d’animation

10h30
Visite dans les chambres
avec Héléne et Lhamo

14h30 Lecture de contes avec Yasmine
Salon le étage

14h30 Commission des menus
Salle d’animation




10H30 Distribution des

menus
Dans les chambres

Avec Yasmine

14h30 Animation chants

Avec les bénévoles avec Yasmine
Salon 1e étage

14h Rencontre scrabble
avec Héléne et Charlotte
Salle d’animation

16h Jeux de mémoire avec Héléne

salle d’animation

MERCREDI 22

10h30 Atelier patisserie
pour une vente au profit de
I’association

avec Hélene et Yasmine
salle d’animation

15h a 16h Atelier musicothérapie

Salle d’animation

15hal6h Atelier Gymdouce
Salle a manger du RDC

14h Atelier patisserie
pour une vente au profit de I'association

avec Héléne et Yasmine
salle d’animation

10h30 Revue de presse
Avec Hélene

14h30 Thé dansant a la salle Guy Vinet

(Inscription auprés des animatrices)

'

(i

10h30 Téte a téte
avec yasmine

JEUDI 23 salle d’animation
. . 14h30
10h30 Yasmine aide au . .. , .
Projection d’un documentaire
rangement de la chambre . .
o et discussion
avec le résident s
Avec Hélene
Salle d’animation
VENDREDI 24 | 10h30 15h Féte des Anniversaires du mois
Comité de rédaction du Animés par Jean-Patrick Talmond
AAAAA journal Salle a manger du RDC
29 22 (s
SR:§ Avec Héléne
o g Salle d’animation

Joyauss onnivosoi |

SAMEDI 25

10h30
Comité de rédaction du

14h30 jeux de mémoire
avec Hélene




journal
avec Héléne

16h les petites histoires d’Hélene
Salle d’animation

Salle d’animation
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15h Ciné-club
«MAXIME »

Avec Michele Morgan
Salle d’animation

10h30 Revue de sse
avec Yasmine
Salle d’animation

14h a 15h30 Atelier poésies
avec Madame Poulain
Salle d’animation

16h Les Jeudis de I’histoire
avec Yasmine
salle d’animation

10H30 Distribution des
menus

Dans les chambres
Avec Yasmine

10h15 Séance de relaxation
avec Nathalie
salle d’animation

JOURNEE A THEME SUR LE CARNAVAL

12h Repas sur le theme

15h Conférence
Présentée par M. Faget
Visite et histoire de Venise
Avec son carnaval et son artisanat
Salle d’animation

20h30 VEILLEE DU CARNAVAL
Organisée par les
bénévoles

Salle a manger du
RDC




ORGANISATION DE LA SEMAINE AU
P.A.S.A

Horaires
Jours LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
U
10h00 : :
ACCUEILDES RESIDENTS / EVEIL CORPOREL
10h15 -
10h30 - RELAXATION® PSYCHOMOTRICITE
11h0 ,
Ths MUSICOTHERAPIE* o
- DOUCE* ACTIVITE ACTIVITE
11h30 MANUELLE MANUELLE
JEUX DEMOTS JEUX DE MOTS
11h45
MISEEN PLACE DE LA TABLE / LAVAGE DES MAINS
12h00
REPAS

13h15 -

CUISINE
ou

15h00-|  ATELIER MEMIOIRE 5\5;':55 TENDRESSE - ATELIER NATURE
Psychologue de I'EHPAD
15h45-
GOUTER
16h15 _
16h30 CLOTUREDES ACTIVITES / RACCOMPAGNEMENTEN CHAMBRE

L'équipe fixe du PASA est constituée de quatre AMP : Fanny LUSTRE, Vanessa MARGELLI, Lisette UNEAU, Sylvie ZINGA et d'un psychomotricien : Arnaud LE

* Activités proposées par des intervenants extérieurs al'équipe du PASA.

Premier jeudi du mois Lecture Conte par intervenante extérieure al'équipe du PASA.

Demier vendredi du mois participation des résidents du PASA a la féte oganisée pour les anniversaires.

Un compte-rendu sur le déroulement des activités proposées par équipe du PASA sera rédigé et publié a chaque fin de mois.



