EHPAD La Pie Voleuse

DEJEUNER St décembre est sous la neige, la récolte se protége.
lundi 12 décembre mardi 13 decembre mercredi 14 décembre feudf 15 décembre vendredi 16 déecembre samedi 17 decembre  dimanche 18 decembre
Menu de M. LE FEUNTEUN APERITIF
CHCU BLANC AUX NOIX | BETTERAVES VINAIGRETTE [Pm: #ﬁﬁéﬂiﬁﬁn] MACEDOINE MATONNAISE s‘ﬂmﬁéﬁﬁl ! CAFROTTES RAPEES A L'AIL SALADE AU gﬁisLJjDE CHEVRE
BO TAGuﬂmLNMEIZON TRIPES ﬁGL:ENNEDDE DE FILET DE COLIN MEUNIERE BOUDIN NCIR. SALI]\«'!ONEZH]:FEW.’&] BEURRE POT ALl FEU SAUTE DE VEAU MARENGO
- POMMES VAPELIR. CAROTTES VICHY PUF.EE / POMME FRUIT F.IZ ET COURGETTES Ergﬁm%m POMMES \.Hp‘gjﬂ'; HARICOTS
PLATEAU DE FROMAGES | PLATEAL DE FROMAGES SAINT NECTAIRE PLATEALU DE FROMAGES FLATEAL DE FR.OMAGES PFLATEAU DE FR.OMAGES FLATEAL DE FRAOMAGES
Dﬁ“mﬂjN;E S:ECHES FRUIT DE SAISON TARTE NORMANDE SALADE DE FRUITS FRAIS CREME DESSERT VANILLE FRUIT DE SAISON ECLAIR. ALl CAFE
DINER

Jean Frangois Ch.

CFREME DE NAVETS

FILET DE POISSCON
MEUNIERE

EMNDIVES BRAISEES

PLATEAU DE FR.OMAGES

FROMAGE BLANC A LA
CREME DE MARRON

SOUPE CRECY

(CEUFs DURS

FONDLE DE POIREALIX

PLATEAU DE FR.OMAGES

RIZ ALl LAIT

POTAGE DE LEGUMES

JAMBON SUPERIEUR.

SALSIFIZ A LALL

PLATEAL DE FR.OMAGES

COMPOTE

VELOUTE FORESTIER.
GALETTE PAYSANNE MAISON
(LAR.DONS, FR.OMAGE,
CHAMPIGNONS)

SALADE DE SAISON

PLATEALU DE FR.OMAGES

ENTR.EMETS AU PRALINE

CF.EME CHOISY

CHOU FARCI

PLATEAU DE FR.OMAGES

FRUIT DE SAISON

BOUILLON DU POT ET
VERMICHLES

GRATIMN DE LEGUMES A LA
VOLAILLE

PLATEAU DE FROMAGES

SEMOULE AL LAIT

Gatien

POTAGE PARMEMTIER.

QUICHE LOR R AINE

SALADE VERTE

PLATEAL DE FROMAGES

COMPOTE ET BISCUIT

FRLITS DE SAISON: CLEMENTINES, OR ANGES, KTWIS, POMMES, POIRES, KAKIS.

TOS PLATS SONT SUSCEFTIBLES DE COMTEMIR. DES SUBSTAMCES OU DERIVES FOUVANT EMTRAIMER. DES ALLER GIES OU INTOLER ANMCES.
POUR. TOUTE MNFORMATION, MER.CI DE VOUS R APPROCHER. DU GERAMT ET DU SER.VICE MUTRITIOMN CFAFI B.LESTAURATION IDF SEMNIORS.




