lundi 10 octobre

mardi 11 octobre

EHPAD La Pie Voleuse

mercredi 12 octobre

DEJEUNER

Jeudi 13 octobre

Rencondies

vendredi 14 octobre

samedi 15 octobre

Rencontres du goilt: Les mini-délices

dimanche 16 octobre

CONCOMEBRE
VINAIGRETTE

CHILI COMN CARNE

PLATEALI DE FR.OMAGES

FRUIT DE SAISON

Menu miny delices

GOUGERES ET RILLETTES
DE SAUMON

MINI BOUCHEES DE
VOLAILLE AU CURRY

DUCHESSES CAROTITES /
PDT

PLATEAU DE FR.CMAGES

CRUMBLE ALIX POIRES /
PAIN DFEPICES

SCANDINAVIE
Menu du résident

SALADE DXENDIVES AU SURIMI
HARENG MARINE

POMME DE TERRE
HASSELBACK. (A L'ALL)

PLATEAU DE FROMAGES

OMELETTE NORVEGIENNE

BETTERAVES VINAIGRETTE

SAUTE DE BCEUF ALK CLIVES

PATES / HARICOTS VER.TS

PLATEAU DE FROMAGES

FR.OMAGE BLANC AU COLLLIS

CAROTTES RAPEES VINAIGRETTE

AILE DE FAIE AL CAPRES

RIZ AUX PETITE LEGUMES

PLATEAU DE FROMAGES

FR.LIT DE SAISCMN

RADIE/ BELIRRE

ESCALOPE DE JAMBON

DUC DE PUREES (CEHLERT/
POMMES DE TERRE)

PLATEALL DE FR.OMAGES

GLACE

APERITIF

MOUSSE DE CANARD

SAUTE DPAGNEAU AU CLIRRY

FLAGECLETS ET COLR/GETTES

PLATEAL DE FROMAGES

TARTE AU CITRCN

Ghisfain

Firmin

DINER

POTAGE ALIX POIREALIX

SALADE C}._’J.‘\'[POSEE;
TOMATE MAL, HARICOTS
VERTS

DES DE [AMBON ET DES
DE FETA

PLATEAL DE FR.OMAGES

LIEGECIS AU CAFE

VELOUTE 4 LEGUMES

FILET DE LIEU ALL CITR.ON

EPINARDS SAUTES

PLATEAU DE FROMAGES

SEMIOULE AU LAIT

VELCOUTE DE BOLETS

OMELETTE ALIX LARDOMNS

COURGETTES ALALL

PLATEALL DE FROMAGES

TAOURT ALIX FRUITS

POTAGE CLLTIVATELIR.

PIZZA MAIEON

SALADE VERTE

PLATEAU DE FR.OMAGES

ABRICCOTS AL SIR.CP

POTAGE FER MIER.

CRATIN DE CHCUFLEUR. A LA
VOLALLLE

PLATEAU DE FR.OMAGES

ENTREMET PIETACHE

Therése dAvila

BOUILLOM ALK PETITES
PATES

QUICHE ALDK PCIR.EALIX

SALADE DE SAISCON

PLATEALL DE FR.OMAGES

COCKTAIL DEFRLITS

CPREME CXASPER GES

PILONS DE POULET

PCMMES DE TERR.E SALTEES

PLATEAU DE FROMAGES

COMPOTE PCMME / ABRICOTS

FRUITS DE SAISON: POMMES, POIR_ES, PAMPLEMOUSSE, RAISING, KAKIS.

MNOS PLATS SOMNT SUSCEPTIBLES DE CONTEMIR. DES SUBSTANCES mnmmmmmmmmmmmm
POUR. TOUTE INFORMATION, MER.CI DE VOUS RAPPR.OCHER. DU GERAMT ET DU SERVICE NUTRITION IXAPI RESTALIRATION IDF SENIOR.S.




